Regulamin Mistrzostw Polski
w Pieszych Maratonach na Orientacje
w 2018 roku
I. Cel:
1. Celem Mistrzostw Polski w Pieszych Maratonach na Orientacje (zwanymi dalej MP PMnO) jest:
a. wylonienie Mistrza Polski w Pieszych Maratonach na Orientacje w danym sezonie,
b. uatrakcyjnienie wspolzawodnictwa w Pieszych Maratonach na Orientacje,
c. promocja Pieszych Maraton6w na Orientacje w roznych srodowiskach.

I1. Organizator:
1. Organizatorem MP PMnO jest Komitet Organizacyjny PMnO.

ITI. Uczestnictwo:
1. Prawo uczestnictwa w MP PMnO maja wszyscy zawodnicy, ktérzy posiadaja polskie
obywatelstwo i wystartuja w Rajdzie o randze MP PMnO.

IV. Terminy:

MP PMnO w 2018 roku rozgrywane sa podczas:

1. Dla kategorii K1too, KW100, M100 i MW100 — Rudawska Wyrypa — 4-6 maja 2018r.
2. Dla kategorii K50, KW50, M50 i MW50- Mordownik — 8 wrze$nia 2018rr.

MP PMnO w 2019 roku rozgrywane sa podczas:
1. Dla kategorii K100, KW100, M100 i MW100 — Elcka Zmarzlina — styczen 2019r.
2. Dla kategorii K50, KW50, M50 i MW50 — Grassor — czerwiec 2019r.

V. Kategorie startowe:
1. Zawodnicy w klasyfikacji MP PMnO dzieleni sa na nastepujace kategorie startowe:

Kategoria startowa .
» uwagi
opis symbol
Kobiety 50km K50 | bez ograniczen wiekowych
Kobiety weteranki 50km | KW50 od 45 lat wlacznie
Kobiety 100km K100 | bez ograniczen wiekowych
Kobiety weteranki 100km | KW100 od 45 lat wlacznie
Mezczyzni 50km M50 | bez ograniczen wiekowych
Mezczyzni weterani 50km | MW50 od 50 lat wlgcznie
Mezczyzni 100km M100 |bez ograniczen wiekowych
Mezczyzni weterani 100km | MW100 od 50 lat wlgcznie

2. Podzial na kategorie startowe jest stosowany wobec wszystkich zawodnikéw biorgcych udzial w
MP PMnO, niezaleznie od tego, czy regulamin zawodow taki podzial przewiduje.

3. Do kategorii KW50 i KW100 zalicza sie kobiety, ktore w 2018r. ukoncza 45 rok zycia.

4. Do kategorii MW50 i MW100 zalicza sie mezczyzn, ktorzy w 2018r. ukoncza 50 rok zycia.

VI. Klasyfikacja:

1. O zajetym miejscu decyduje klasyfikacja koncowa zawodow zaliczanych do MP PMnO.

2. Do MP PMnO Kklasyfikowani sa wszyscy zawodnicy, ktérzy maja prawo uczestnictwa w MP
PMnO i zostana sklasyfikowani w danym maratonie.

VII. Nagrody:

Zawodnicy z miejsc od 1 do 3 w klasyfikacji MP PMnO w danej kategorii otrzymujg medale oraz
trofea i tytul Mistrza Polski, wice Mistrza Polski i 2-ego wice Mistrza Polski. Ich wreczenie nastgpi
podczas uroczystosci zakonczenia maratonéw Rudawska Wyrypa i Mordownik odpowiednio
dla danych kategorii.



VIII. Zasady finansowania:

1.
2.

Koszty organizacyjne MP PMnO pokrywaja organizatorzy maratonéw o randze MP.
Koszty nagrod dla danej kategorii, o ktorych mowa w p. VII, pokrywajg organizatorzy maratonu
zaliczanego do MP PMnO.

IX. Zglaszanie rajdow do MP PMnO na sezon 2020:

1.

2.

3.

Kazdy organizator, ktorego Rajd spelnia wymogi PMnO ma prawo zglosi¢ swoje zawody do MP
PMnO.

Ostatecznym terminem zglaszania kandydatur do MP PMnO na sezon 2020 jest 30 listopada
2018 roku.

O przyznaniu rangi MP PMnO decyduje Kapitula PMnO.

X. Postanowienia koncowe:

1.

2.

3.

Interpretacja niniejszego regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych i protestow
dotyczacych MP PMnO nalezy do Sedziego Glownego PMnO.

Odwolania od decyzji Sedziego Gléwnego rozpatruje Kapitula PMnO. Decyzje zapadaja zwykla
wiekszoScia glosow przy czym Sedzia Glowny nie bierze udzialu w glosowaniu.

Regulamin i komunikat organizacyjny MP PMnO publikuja organizatorzy na swojej stronie
internetowe;.

Regulamin MP PMnO wchodzi w zycie z dniem 01.01.2018r.



